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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI                            

                                                                     
 

Nome e Cognome  ANNA MARIA COMMODARI 

 

E-mail  annamaria_commodari@yahoo.it (trattino in basso tra nome e cognome) 

Nazionalità  Italiana – Statunitense  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA   

Attuale occupazione 

 

01 Settembre 2019 ad oggi  

 

 

 

 

01 Settembre 2017-2019 

 

 

 

 

Da febbraio a maggio 2018 

 

 

Marzo 2018-ad oggi 

 

 

 

dal Ottobre 2001-2017 

 

 

 

 

 

           

 

 

  

Docente di ruolo - con contratto a tempo indeterminato - nella scuola secondaria 
di II grado per la Classe di Concorso AB24 – Lingua Inglese presso l’ITIS E. Fermi 
di Roma – Via Trionfale, e formatrice dei corsi per le certificazioni linguistiche, PET e 
FIRST. 

      

 Docente di ruolo - con contratto a tempo indeterminato - nella scuola secondaria 
di I grado per la Classe di Concorso AB25 – Lingua Inglese e SECONDA LINGUA 
COMUNITARIA NELLA SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO (INGLESE) presso 
l’Istituto Comprensivo Alberto Manzi, Via Trento, snc - 00012 Villalba di Guidonia. 

 

 

Organizzatrice e docente dei Corsi “Trinity” (Grade 4) per gli alunni dell’Istituto 
Comprensivo Alberto Manzi, Via Trento, snc - 00012 Villalba di Guidonia 

 

Docente a contratto di Lingua Inglese nel Corso Magistrale di Scienze Riabilitative 
delle Professioni Sanitarie, I e II Anno; Scuole di Specializzazione in Medicina 
Nucleare e Radiodiagnostica , I e III Anno, presso l’Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Roma. 

 

 

Datore di lavoro  Università Cattolica del Sacro Cuore – Facoltà di Medicina e Chirurgia “Agostino 
Gemelli” di Roma  

Settore  Insegnamento Accademico 

Tipo di Impiego/Area  Libera Professionista con docenza a contratto 

Attività svolte  Docente di Inglese Generale e Inglese Scientifico nei Corsi di Laurea Triennali e 
Specialistici di: 

- Medicina e Chirurgia;  

- Biotecnologie Sanitarie; 

- Fisioterapia;  

- Ortottica e assistenza oftalmologica; 

- Terapia Occupazionale;  
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- Logopedia;  

- Tecniche della Riabilitazione Psichiatrica; 

- Terapia della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva; 

- Prevenzione negli Ambienti dei Luoghi di Lavoro. 

   

marzo-giugno 2015  Contratto da Libera Professionista per l’insegnamento nel corso in preparazione al 
Certificato IELTS. 

   

2013-2015  - Insegnamento con contratto da Libera Professionista nei Corsi Extra-curriculari  

  IELTS (B2 / C1); FCE / B2; 

- Insegnamento di “Italian for Foreigners”, nel Corso di Laurea di “Medicine and 

   Surgery”, Università Cattolica del Sacro Cuore – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

   “Agostino Gemelli” di Roma 

   

Ottobre 2014-settembre 2015 

Ottobre 2013-settembre 2014 

Ottobre 2012-settembre 2013 

Novembre 2010-settembre 2011 

Dicembre 2009-settembre 2010 

Novembre 2008-settembre 2009 

 Attività di esercitazioni di Lingua Inglese per il Servizio Linguistico d’Ateneo, presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, con contratto da Libera Professionista. 

   

novembre 2005-settembre 2008  Contratto a progetto: Attività di Formazione – individuata nel progetto “L’Europa 
plurilingue nel terzo millennio: l’apprendimento delle Lingue Straniere e le tecnologie 
multimediali al servizio dell’insegnamento universitario”. 

   

Luglio 2014  Corsi di recupero di Lingua Inglese presso l’Istituto Tecnico Industriale Statale Galileo 
Galilei, Roma. 

   

Marzo-dicembre 2014  Corso di Lingua Inglese per l’Ufficio Formazione della sede di Roma, con contratto da 
Libera Professionista. 

   

Febbraio-novembre 20014  Insegnamento di Lingua Inglese presso il TESOL Italy per il miglioramento della lingua 
dei docenti. 

   

Anno Accademco 2013/2014  Insegnamento di Lingua Inglese nell’ambito delle Scuole di Specializzazione presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma. 

   

Gennaio-aprile 2013  Esercitazioni per il SeLdA, con contratto da Libera Professionista. 

   

Anno Accademico 2006-2012 

 

 Incarico per contratto di Insegnamento di Inglese Scientifico presso la Facoltà di 
Medicina e Chirurgia in Medicina, Biotecnologie Sanitarie, e nei Corsi delle Lauree 
Triennali. 

   

Gennaio-febbraio 2011  Docente a tempo determinato in Lingua e Civiltà Inglese presso l’Istituto Tecnico 
Commerciale e per Geometri “Michele Amari” di Ciampino. 

   

Novembre 2011 – settembre 
2012 

 Attività di esercitazioni di Lingua Inglese per il Servizio Linguistico d’Ateneo, con 
contratto da Libera Professionista. 

   

Ottobre-Novembre 2010/2011  Docente a tempo determinato in Lingua e Civiltà Inglese presso “Liceo Scientifico 
Statale Cavour”, Roma. 
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Marzo-giugno 2008      Docente di Inglese Scientifico presso il Corso di Laurea in Infermieristica delle Figlie di 

San Camillo della Scuola Padre Luigi Tezza di Roma. 

   

Ottobre 2007  Docente a tempo determinato in Lingua e Civiltà Inglese presso il Liceo Ginnasio 

Statale “Albertelli” di Roma. 

   

Novembre 2006 – febbraio 2007  Docente di Inglese (A346) presso il Liceo Classico Augusto di Roma. 

   

Anno Accademico 2006-2007  Attività didattica nei Corsi di Laurea di Tecnico Cosmetico (2° Anno) e Tecnico 

Ortopedico (3° Anno). 

   

2006-2007                     Docente di Lingua Inglese presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma nei 

corsi di laurea triennali e di Inglese Scientifico di: 

- Dietistica; 

- Igiene Dentale;  

- Scienze e Tecnologie Cosmetologiche. 

   

Marzo 2006-2008  Docente di Inglese Scientifico a contratto nel corso di laurea di Tecnici Ortopedici 

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma.     

   

Novembre 2005  Docente a tempo determinato di Lingua Inglese presso l’Istituto Comprensivo Via Niobe 

di Roma. 

   

Novembre 2005  Docente a tempo determinato di Lingua Inglese presso l’Istituto Comprensivo “P.M. 

Corradini” di Roma. 

   

Da ottobre 2005 ad oggi   Docente di Lingua Inglese e Inglese Scientifico nel corso di Infermieristica presso le 

“Suore della Misericordia” dell’Università Cattolica del Sacro Cuore. 

   

Marzo 2005-2006                  Docente a contratto di Inglese Scientifico nel corso di laurea di Neurofisiopatologia 

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma.     

   

Ottobre 2004-febbraio 2005        Docente di Inglese Scientifico nel corso di laurea triennale di Tecnici di Laboratorio 

Medico dell’Università Cattolica del Sacro Cuore – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

“Agostino Gemelli” di Roma. 

   

Novembre 2001-2006               Docente nella Scuola Diretta a Fini Speciali per Tecnici Cosmetici presso la Facoltà di 

Medicina e Chirurgia “Agostino Gemelli” dell’Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Roma. 

   

Maggio 2001  Docente a tempo determinato di Lingua e Civiltà Francese (A246) presso l’Istituto 

Tecnico Commerciale e per Geometri “Michele Amari” di Ciampino. 

   

ALTRE ATTIVITÀ  

 

 

   

 Svolgo attività di traduzione e revisione linguistica di articoli scientifici e impartisco 

lezioni private di Lingua Inglese a più livelli (preparazione TOEFL, PET, ecc.). 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

Corsi di Specializzazione 

 

  

 Settembre 2002-maggio 2004       Abilitazione per l’insegnamento nelle scuole secondarie di Lingua e Civiltà Inglese 

conseguita presso la Scuola di Specializzazione per l’Insegnamento Secondario 

(S.S.I.S.) di Pisa, con votazione 80/80. 

Intenso lavoro di preparazione e formazione come docente di Lingua Inglese  studiando 

e approfondendo discipline quali antropologia, sociologia, didattica, pedagogia, 

psicologia ed elementi di natura organizzativa, normativa e sanitaria della scuola anche 

attraverso l’elaborazione di alcuni scritti (in inglese e italiano):   

- Codocenza: From Classroom Interaction to the Pragmatic Use of Language;  

- The Creative Melting Pot of the Classroom Management;  

- Per una Definizione di Didattica Moderna: Dewey e l’Attivismo;  

- La “Riforma” della Scuola tra i Decreti Delegati e l’Avvio dell’Autonomia; 

- La Centralità dei Sentimenti nel Processo Formativo; 

- La Motivazione ad Apprendere; 

- Il Ruolo del Mediatore Culturale nella Scuola dell’Intercultura; 

- La Scuola dell’Intercultura: I Progetti di Accoglienza e il Ruolo del Mediatore 

Linguistico-Culturale.   

 

2002-2004                    Tirocinio di insegnamento presso l’Istituto Professionale per i Servizi Commerciali, 

Turistici e Alberghieri “G. Matteotti”, il Liceo Classico “G. Galilei” e le Scuole Medie “G. 

Toniolo” e “G. Mazzini” di Pisa nel periodo di specializzazione S.S.I.S.  

   

   

2001-2002                 Corso di perfezionamento  presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” dal 

titolo: “Per una Modernizzazione e Informatizzazione della Ricerca e della Didattica 

della Lingua Inglese.  Argomenti di Letteratura e Cultura Britannica”. 

 

Formazione accademica/scolastica 

Luglio 2000              Conseguimento della Laurea Magistrale in Lingue e Letterature Straniere presso la 

Libera Università Maria SS. Assunta (LUMSA) di Roma con votazione 110/110. 

   

1994      Conseguimento del diploma di maturità linguistica con la votazione di 60/60. 

   

    Studi di istruzione primaria e secondaria compiuti presso la “Epiphany of Our Lord 

School” di Philadelphia negli Stati Uniti d’America. 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

LINGUISTICHE 

INGLESE  MADRELINGUA 

 

ITALIANA 

 

 MADRELINGUA 

 

 
ALTRE LINGUE 
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FRANCESE   

  Capacità di lettura: Ottima 

  Capacità di scrittura: Ottima 

  Capacità di espressione orale: Buona 

   

TEDESCO   

  Capacità di lettura: Buona 

  Capacità di scrittura: Buona 

  Capacità di espressione orale: Buona 

 
 
ALTRE INFORMAZIONI    

CONOSCENZE INFORMATICHE 

 

 Ottima conoscenza di Word di Microsoft e navigazione internet.  

 

CARATTERISTICHE PERSONALI E 

CAPACITÀ RELAZIONALI 

 

 Sono una persona seria, responsabile, motivata e ambiziosa, dotata di una buona 

capacità di leadership, ottime capacità relazionali, senso pratico e capacità di lavorare 

sia in gruppo che individualmente. 

 

INTERESSI PERSONALI  

 

 Viaggi, lettura e sport. 

 

 
PATENTE  Patente di guida Categoria B 

 
 
 
Ai sensi dell’art. 23 del Codice in materia di protezione dei dati personali - D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - autorizzo il 
trattamento dei dati sopra riportati. 
 
 
Ultimo aggiornamento: 21/12/ 2020                                                                                                           In fede 

 
 Anna Maria Commodari 
 
            Anna Maria Commodari


