Ai partecipanti ammessi € chiesta, prima di iniziare il
Corso, la disponibilita all’apprendimento personale del
metodo naturale da personale qualificato. | riferimenti sono

normali ed ipofertili; - Studi statistici e psico-sociali sulle utenti
del Metodo Billings per valutare: 1) lefficacia d'uso, 2)
I'applicabilita ed accettabilita, 3) la continuazione d'uso, 4) la

OBIETTIVI

Il Corso, a carattere nazionale, promosso dal Centro Studi

per la Regolazione Naturale della Fertilita dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore, offre approfondimenti sui
fondamenti scientifici antropologici, sociali ed etici della
Procreazione Responsabile e della Regolazione Naturale
della Fertilita, al fine di formare persone qualificate a
prestare, in campo socio-sanitario, un servizio di corretta
informazione e promozione dei Metodi Naturali, con
specializzazione nel Metodo dell’Ovulazione Billings.

L’introduzione di una adeguata informazione sui Metodi
Naturali richiede, per poter effettuare interventi efficaci di
tutela della salute riproduttiva, una specifica formazione
degli operatori socio-sanitari.

La crescente sensibilita al rispetto ed alla conoscenza della
natura e dei suoi cicli biologici, evidenzia la attuale
tendenza ad utilizzare positivamente le risorse naturali,
orientando verso la ricerca di valide opzioni alternative alla
manipolazione della fertilita umana, nella salvaguardia della
qualita della vita, e nel rispetto dei valori fondamentali della
vita stessa.

| DESTINATARI

TUTTE LE CATEGORIE SANITARIE acquisiscono crediti
ECM, ma il Corso e rivolto anche, a: operatori di
consultorio, educatori, bioeticisti, operatori di pastorale
familiare e sanitaria, e tutti coloro che, per ragioni
professionali e/o di interesse culturale, intendano affrontare
la tematica attraverso un percorso intensivo di formazione.

| INSEGNAMENT]I |

I Corso presenta tematiche relative alla Regolazione
Naturale della Fertilita ed Approfondimenti di genetica,
embriologia, psicologia e medicina legale in tema di tutela
della vita nascente; Approfondimenti di antropologia, etica e
teologia morale riguardanti la sessualita umana e la
procreazione responsabile; - Studi relativi alle correlazioni
ormonali plasmatiche ed urinarie, e sintomo del muco

cervicale; - Studi biofisici e strutturali della secrezione
endocervicale, pattern ormonale e rilevazione del sintomo del
muco; - Efficacia dei Metodi Naturali; - Applicabilita del

Metodo Billings nel post-partum e durante l'allattamento al
seno; - Applicabilita del Metodo Billings e sua predittivita
diagnostica in caso di patologie cervico-vaginali; -Studi della
funzionalita ovarica e cervicale alla sospensione dei
contraccettivi ormonali ai fini di una prognosi di fertilita; -
Fisiologia della premenopausa; - Applicabilita del Metodo
Billings nelle diverse situazioni della vita riproduttiva; - Utilita
dei Metodi Naturali per ottenere la gravidanza in coppie

metodologia di insegnamento.

| DOCENTI |

Il piano di studi e la metodologia didattica relativi alla RNF,
nonché la gestione dei lavori di gruppo (previsti tutors per
ogni gruppo), sono condotti dai docenti del Centro Studi per
la Regolazione Naturale della Fertilita. Lezioni specifiche a
tema saranno inoltre esposte anche da relatori esterni al
Centro, cattedratici di:

Ginecologia, Genetica, Embriologia, Andrologia, Medicina
Legale, Bioetica, Psicologia, Antropologia ed Etica,
Teologia Morale.

DURATA

L’iniziativa, prevede 4 sessioni di corso di
aggiornamento accreditato ecm, con lezioni teorico-
cliniche ed esercitazioni pratiche (workshops, esercitazioni
individuali, role-playings).

Ogni sessione ha la durata di 2 giorni, dalle 8.30 alle
19.30.

| FREQUENZA |

La frequenza e obbligatoria per tutte le sessioni.

| TITOLO RILASCIATO

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

ACCREDITAMENTO ECM

per tutte le categorie sanitarie: Medici, Ostetriche,
Infermieri, Psicologi, Biologi, Farmacisti, Fisioterapisti,
Educatori professionali...

| AMMISSIONE |

Saranno ammessi a frequentare il Corso n. 20 max 25
partecipanti che abbiano superato un COLLOQUIO
PRELIMINARE DI AMMISSIONE volto a valutare le
motivazioni, la disponibilita e 'apprendimento personale del
metodo naturale.

Per effettuare i COLLOQUIO & necessario contattare
telefonicamente (06/3015.4954-4308) la Segreteria del
Centro RNF e il Coordinamento Scientifico per fissare un
appuntamento. E’ richiesto un breve curriculum vitae e
una foto personale.

disponibili presso il Centro Studi RNF.

| ISCRIZIONE |

| partecipanti ammessi al Corso sono tenuti a richiedere la

loro iscrizione inviando alla Segreteria Organizzativa, via

fax o via email

- una scheda di iscrizione, e copia della ricevuta di

versamento della quota di iscrizione, e a regolarizzare

successivamente I'iscrizione on-line su: www.unicatt.it

La quota di iscrizione é:

- € 370,00 per i medici.

- €280,00 per le altre categorie accreditate (ostetriche,
infermieri, psicologi............ )

- € 200,00 per uditori (specializzandi, dottorandi,
bioeticisti...)

La quota va versata, , in un’unica soluzione entro il 04
maggio 2017, mediante
bonifico bancario
IBAN IT 13 F 02008 05314 000400266512
UNICREDIT - Banca di Roma, Agenzia 60,
L.go A. Gemelli, 8 - 00168 Roma
intestato a: Universita Cattolica S.Cuore
Facolta di Medicina e Chirurgia

N.B. E’ indispensabile indicare nella causale:
“CORSI E CONVEGNI - CENTRO STUDI R.N.F.”

PER COLORO CHE, COMPLETATO IL CORSO,
INTENDONO CONSEGUIRE ANCHE IL

| DIPLOMA pI INSEGNANTE DEL M. BILLINGS

con iscrizione all’Elenco Nazionale degli Insegnanti dei
Metodi Naturali di Regolazione della Fertilita, € prevista una
sessione integrativa.

| requisiti per accedere all’esame di Diploma di Insegnante
sSono:
+ Aver completato [iter teorico con la sessione
integrativa.
+ Aver completato il tirocinio pratico (a partire dalla Il
sessione € previsto un tirocinio pratico con la
supervisione di tutors del Centro Studi RNF)



ELENCO RELATORI

PaoLo BONINI, Assistente Ecclesiastico e Docente universitario
uCsc*

ALESSANDRO CARuUsO Direttore Area Vita nascente Ostetricia e
Neonatologia, Dipartimento per la tutela della salute della
donna e della vita nascente, UCSC*

MARINA CASINI, giurista, bioeticista, Ricercatore Istituto di
Medicina Legale, UCSC*

JAN DACOK, teologo della Casa Pontificia, medico, docente di
Teologia Morale, Pontificia Universita Gregoriana

HILENE DE GHANTUZ CUBBE, medico, Collaboratore Centro Studi
RNF, UCSC.*

MARCO DE SANTIS, ginecologo Dipartimento per la tutela della
salute della donna e della vita nascente, UCSC*

MARIA Luisa DI PIETRO, Professore associato, Istituto di Igiene,
ucsc*

MAURIZIO FAGGIONI, obsm, medico, Ordinario di Bioetica,
Accademia Alfonsiana e Pontificio Ist Antonianum, Roma

ELENA GIACCHI, ginecologa, Dirigente Centro Studi RNF***
ucsc*

CLAUDIO MoNs GIULIODORI, Assistente Ecclesiastico Generale
ucsc*

FIoRELLA GURRIERI, Professore Associato, Istituto di Genetica
Umana, UCSC*

ANTONIO LANZONE, Direttore Istituto di Ostetricia e Ginecologia
del Dipartimento per la tutela della salute della donna e della
vita nascente, UCSC*

ANTONIO  MANCINI,  ricercatore  confermato, Istituto di
Endocrinologia, UCSC*

RiIcCARDO MARANA, ginecologo, Direttore I1SI Paolo VI** e Centro
Studi RNF***, UCSC*.

DANIELA MARTINEZ, ginecologa, Clinica Ostetrica e Ginecologica,
uCsc*

MARIANNA MAZZA, ricercatore universitario, Istituto di Psichiatria,
ucsc*

VINCENZA  MELE, professore aggregato, Istituto di Bioetica,
ucCsc*

JAROSLAW MERECKI, docente di Etica ed Antropologia Umana,
Ist. Giovanni Paolo Il, Pont. Univ. Lateranense, Roma

GIUSEPPE NOIA, Medicina perinatale, Centro Cure Palliative
prenatali, Dipartimento per la tutela della salute della donna e
della vita nascente, UCSC*

PAOLA PELLICANO, gastroenterologa, Dirigente Centro Studi
RNF*** UCSC*

ENzA ROMEO, medico, Collaboratore Centro Studi RNF, UCSC.*

AURORA SAPOROSI, endocrinologa, Dirigente Centro Studi
RNF*** UCSC*

GIGLIOLA SICA, Direttore Istituto di Istologia ed Embriologia
Umana, UCSC*

ANTONIA TESTA, ginecologa, Clinica Ostetrica e Ginecologica,
ucsc*

UCSC* Universita Cattolica del Sacro Cuore
ISI Paolo VI** Istituto scientifico Internazionale Paolo VI
RNF*** Regolazione Naturale della Fertilita

INFORMAZIONI

COORDINAMENTO DIDATTICO e SCIENTIFICO
D.sSA AURORA SAPOROSI

Tel. 06/3015.4954 / 06/3015.4308
aurora.saporosi@unicatt.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA

D.sse ELENA GIACCHI, AURORA SAPOROSI, PAOLA
PELLICANO’,

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Centro Studi Regolazione Naturale Fertilita
Universita Cattolica S. Cuore

L.go F. Vito, 1 — 00168 Roma

Tel. 06/3015.4954 - 06/3015.4308

Fax 06/3015.5867

e-mail: paola.faraone@unicatt.it
e-mail: regolnatfertil@rm.unicatt.it

WwWW.rm.unicatt.it/cdr/regnatfert

SEDE DEL CORSO

Centro Studi per la Regolazione Naturale della
Fertilitd (Centro Studi RNF)

c/o Ex Collegio Joanneum

Universita Cattolica del Sacro Cuore

Lgo Francesco Vito 1, 00168 Roma

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CORSO

Treno

(ingresso Universita, L.go F.Vito, 1)

Linea Ferroviaria urbana FR3
Roma-Cesano-Viterbo;

scendere alla Stazione Gemelli

e proseguire a piedi fino L.go F. Vito 1

Metro — Autobus

Linea A - direzione Battistini
fermata Cornelia, poi Autobus 980 o 446
fermata L.go F.Vito 1

UNIVERSITA

B CATTOLICA

del Sacro Cuore

CENTRO STUDI
REGOLAZIONE NATURALE DELLA FERTILITA’
ISTITUTO SCIENTIFICO INTERNAZIONALE PAoLO VI

Corso di Aggiornamento

Anno 2017

REGOLAZIONE NATURALE
DELLA FERTILITA’
E SALUTE DELLA DONNA

valore scientifico, umano e
sociale dei Metodi Naturali

NOTE INFORMATIVE

Corso di Aggiornamento
PER TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE

| SESSIONE
Il SESSIONE
111 SESSIONE
IV SESSIONE

26 - 27 Maggio
23 - 24 Giugno
13 - 14 Ottobre
23 - 24 Novembre

Corso riconosciuto da WOOMB INTERNATIONAL
come evento formativo rispondente all'autenticita del
Billings Ovulation Method®

NAOVB

World Organisation of Ovulation Method Billings
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