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RAZIONALE SCIENTIFICO
Le malattie orfane (o rare) del polmone (note anche come 
interstiziopatie polmonari) rappresentano una parte rilevante della 
patologia polmonari. Il percorso diagnostico e gestionale di queste 
malattie è complesso e richiede una collaborazione multidisciplinare.
La fibrosi polmonare idiopatica è la più frequente e la più grave 
tra queste malattie, con una sopravvivenza media dalla diagnosi 
compresa tra di 3 e 5 anni. Il numero di pazienti con IPF è in costante 
crescita e recentemente i primi farmaci per il trattamento di questa 
patologia sono stati approvati. 
Esistono linee guida per la diagnosi e la gestione dei pazienti con 
IPF e questo campo rappresenta uno dei settori più attivi e dinamici 
nell’ambito della medicina respiratoria. In particolare, la ricerca clinica 
e la ricerca traslazionale sono settori in continua evoluzione.

Il corso di aggiornamento dal titolo “Diagnosi e terapia delle fibrosi 
polmonari” è rivolto ai medici chirurghi nazionali specialisti nelle 
malattie dell’apparato respiratorio. 

Lunedì 17 Giugno

9:00	 Benvenuto, introduzione e questionario ECM
	 L. Richeldi

9:15	 Le fibrosi polmonari: perché sono importanti
	 L. Richeldi

9:30	 Workshop 1: 	 l’approccio diagnostico
			   Clinica (F. Varone)
			   Imaging (L. Calandriello)
			   Le linee guida (G. Sgalla) 

11:00	 Coffee Break 

11:30	 Workshop 2: 	 l’approccio terapeutico
			   Approccio personalizzato (F. Varone)
			   Le linee guida (G. Sgalla)
			   Le terapie del futuro (B. Iovene)
13:00	 Pausa pranzo



14:00	 Discussione di casi clinici in sessione multidisciplinare 
	 F. Varone, L. Calandriello, L. Richeldi

17:30	 Conclusione lavori prima giornata
	 L. Richeldi

20:30	 Cena sociale

Martedì 18 Giugno

9:00	 Introduzione alla seconda giornata
	 L. Richeldi

9:15	 Dall’IPF alle PF-ILD
	 L. Richeldi 

9:30	 Workshop 3: 	 Hot Topics
			   Biopsia: come e quando (F. Varone)
			   Switch therapy (G. Sgalla)
			   Stabilità nel tempo: mito o realtà? (B. Iovene)

11:15	 Coffee break

11:30	 Sessione Q&A

13:00	 Pausa pranzo

14:00	 Journal Club
	 F. Varone, G. Sgalla, B. Iovene

16:30	 Take-home message e questionario ECM
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