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CLASSE DI LAUREA DI 

APPARTENENZA:  

 

LM/SNT1 SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE 

TITOLO RILASCIATO:  
 

Dottore Magistrale 

DURATA DEL CORSO DI 

STUDI:  
 

2 anni 
Non è prevista la possibilità di un percorso part time o di un percorso 
di durata inferiore ai due anni. 

CREDITI RICHIESTI PER 

L'ACCESSO:  
 

180  

CFU DA ACQUISIRE 

TOTALI:  
 

120 

MODALITÀ ACCESSO:  
 

Programmato - L’accesso al corso di laurea magistrale è 
programmato a livello nazionale (numero chiuso). L’immatricolazione 
al corso è subordinata al superamento di un’apposita prova di 
ammissione ed in base ad un contingente di posti, indicato per ogni 
anno accademico sul bando di ammissione. 

CODICE CORSO DI STUDI: 3A1A 

 
 

STRUTTURA DEL CORSO 

DI STUDI 

 

Il Corso di Laurea Magistrale nelle Scienze infermieristiche e 
ostetriche prevede 120 CFU complessivi. 
Ogni CFU (equivalente a 25 ore di lavoro per studente) assegnato 
alle diverse attività formative corrisponde a: 

a. didattica formale: 8 ore dedicate a lezioni frontali o attività 
didattiche equivalenti; le restanti 17 ore di studio individuale; 

b. didattica non formale: 12 ore dedicate ad esercitazioni o 
attività di laboratorio teorico-pratiche; le restanti 13 di studio e 
rielaborazione individuale; 

c. attività professionalizzante: 12 ore di tirocinio le restanti 13 
ore di rielaborazione individuale. 

I crediti corrispondenti a ciascuna attività formativa sono acquisiti 
dallo studente in uno dei modi seguenti: 
-nel caso di corsi curriculari con il superamento del relativo esame; 
-nel caso di attività didattiche elettive con il superamento del relativo 
esame; 
-nel caso di attività professionalizzanti, dopo il rilascio di un attestato 
di frequenza da parte del tutor professionale, con il superamento di 
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un esame. 
 

MODALITÀ DELLA 

DIDATTICA E FREQUENZA 

Il corso di laurea magistrale ha durata biennale, è suddiviso in 
quattro semestri e otto insegnamenti (ex-corsi integrati) ed è 
articolato in attività formative per un totale di 120 CFU. Il totale degli 
esami previsti e distribuiti nei due anni accademici è di 12 esami. 
Il corso di laurea magistrale sviluppa la sua didattica in presenza. La 
frequenza alle lezioni e tirocini/laboratori è obbligatoria. 
Lo studente deve aver frequentato il 100% del monte ore previsto per 
il tirocinio dello specifico anno di corso e deve aver frequentato 
almeno l’80% dell’attività didattica programmata di ciascun 
insegnamento. 
La frequenza viene verificata adottando le modalità di accertamento 
stabilite dal consiglio della struttura didattica del corso di Laurea 
Magistrale; nel caso in cui lo studente non abbia frequentato la 
percentuale di ore stabilita, al termine del semestre il Coordinatore 
didattico sottoporrà al consiglio della struttura didattica del corso di 
Laurea Magistrale la situazione dello/gli studente/i e 
successivamente comunicherà per iscritto alla Segreteria studenti i 
nominativi di tali studenti. Nella carriera scolastica verrà registrata 
una frequenza non ottenuta, che dovrà essere recuperata l’anno 
accademico successivo, tenendo conto di eventuali sbarramenti fra 
un anno di corso e l’altro. 
 

CALENDARIO DELLE 

ATTIVITÀ DIDATTICHE 

La didattica del corso di laurea è organizzata per ciascun anno di 
corso in due semestri, in alternanza con i periodi dedicati agli esami 
e ai tirocini. 
Le attività didattiche di tutti gli anni di corso hanno inizio nella prima 
quindicina del mese di ottobre. Le lezioni frontali vengono 
organizzate in settimane intensive. 
Il calendario accademico è pubblicato ogni anno nel sito web 
http://roma.unicatt.it   
Ciascun periodo di lezione è seguito da una sessione ordinaria di 
esami.  
Sono previste le seguenti sessioni di esame: 
- 1° sessione (invernale): dal termine delle attività didattiche del 
primo semestre, fino all’inizio dei corsi del secondo semestre  
- 2° sessione (estiva): dal termine delle attività didattiche del 2° 
semestre nei mesi di giugno-luglio  
- 3° sessione (autunnale): dal 1° settembre fino all’inizio dei corsi.  
Le sessioni di esame non devono interferire con le attività didattiche. 
Pur nel rispetto di quanto previsto in materia di obblighi di frequenza, 
un esame può essere sostenuto in qualsiasi sessione a partire da 
quella immediatamente successiva alla fine del relativo 
insegnamento.  
Le Commissioni d’esame, nell’ambito delle proprie competenze, 

http://roma.unicatt.it/
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stabiliranno gli appelli all’interno delle sessioni, in base a quanto 
previsto dal Regolamento didattico di Ateneo. 
Durante le sessioni d’esame gli studenti possono sostenere tutti gli 
esami di profitto di cui hanno ottenuto le relative attestazioni di 
frequenza.  
 

ORDINAMENTO DEL 

CORSO DI STUDI 

 

Il documento di programmazione delle attività didattiche (Guida dello 
studente) predisposto dal consiglio della struttura didattica del corso 
di Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche e ostetriche e 
approvato dal Senato accademico è pubblicato ogni anno nel sito 
web http://roma.unicatt.it  
 

MODALITÀ DI 

VALUTAZIONE DEL 

PROFITTO E PASSAGGIO 

AGLI ANNI SUCCESSIVI 

 

Ogni corso di insegnamento dà luogo ad un unico esame di profitto, 
sempre individuale, la cui votazione è espressa in trentesimi con 
possibilità di assegnare la lode. Le prove di valutazione possono 
essere orali, orali preceduti da una o più prove scritte, scritti, 
possono essere previste anche prove pratiche complementari. 
È consentito il passaggio al secondo anno di corso esclusivamente 
agli studenti che abbiano superato tutti gli esami di profitto degli 
insegnamenti previsti per il primo anno entro l’appello straordinario di 
febbraio.  
Non si possono sostenere esami di profitto dell’anno successivo 
senza il superamento di tutti quelli dell’anno precedente. 
Qualora lo studente, pur avendo ottenuto la attestazione di frequenza 
per insegnamenti previsti dal piano degli studi per il primo anno di 
corso, rimanga in debito con gli esami oltre la sessione invernale, 
viene iscritto allo stesso anno con la qualifica di “fuori corso” senza 
obbligo di frequenza.  
 
Solo per la Sede di Università Cattolica del Sacro Cuore - Roma: 
Per essere ammesso al tirocinio del II anno deve aver superato 
l’esame di tirocinio/laboratori del primo anno. 
 

TIROCINI E LABORATORI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L’impegno che lo studente deve dedicare al tirocinio è di minimo 30 
CFU.  
I CFU previsti nel tirocinio, per il carattere direttamente 
professionalizzante e pertanto correlati allo specifico settore 
scientifico disciplinare, afferiscono all’ambito disciplinare proprio di 
ciascuna professione sanitaria compresa nella classe (infermiere, 
infermiere pediatrico, ostetrica). Le attività di tirocinio degli studenti 
sono finalizzate all’apprendimento di competenze specifiche e non 
possono rappresentare attività lavorativa.  
Il tirocinio può essere svolto presso strutture della Facoltà, Aziende 
sanitarie pubbliche e private, oltre a soggiorni presso altre università 
italiane o estere, anche nel quadro di accordi nazionali e 
internazionali. 
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L’articolazione e l’organizzazione delle attività di tirocinio e 
l’individuazione dei relativi tutori professionali è responsabilità del 
Coordinatore didattico il quale, dopo un confronto con i Responsabili 
dei Servizi, propone al consiglio della struttura didattica del corso di 
Laurea Magistrale l’accreditamento formale e l’avvio dell’iter di 
convenzione per la sede individuata e di nomina formale dei tutori.  
Anche l’assegnazione allo studente della sede di tirocinio è 
responsabilità del Coordinatore didattico e deve essere progettata 
con obiettivi specifici e personalizzata ai reali bisogni formativi dello 
studente. 
Il tirocinio deve essere frequentato obbligatoriamente nei tempi e nei 
modi previsti all’inizio dell’anno accademico.  
L’esame annuale di tirocinio prevede una valutazione espressa in 
trentesimi, per accertare la rispondenza dei livelli raggiunti dallo 
studente al livello di competenza atteso. La valutazione finale può 
essere svolta con differenti modalità: presentazione e discussione di 
progetti/report, prove scritte, colloqui ecc. 
 
Solo per la Sede di Università Cattolica del Sacro Cuore -  
Roma: 
Non è ammesso alla frequenza del tirocinio del secondo anno lo 
studente che non superi positivamente l’esame di tirocinio del primo 
anno.  
 
Tale regola di propedeuticità NON si applica al corso di laurea 
magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche della sede 
Istituto Piccola Casa della Divina Provvidenza- Torino. 
 
Il piano delle attività di laboratorio, nella misura di almeno 5 CFU 
suddivisi nei due anni di corso, è approvato dal consiglio della 
struttura didattica del corso di Laurea Magistrale ed è coordinato dal 
Coordinatore didattico.  
Le attività di laboratorio vengono svolte con la supervisione e la 
guida di tutori professionali appositamente incaricati, coordinate dal 
Coordinatore didattico. 
I laboratori devono essere frequentati obbligatoriamente nei tempi e 
nei modi previsti all’inizio dell’anno accademico. Il recupero degli 
standard formativi non raggiunti viene programmato prima 
dell’esame annuale di laboratorio/tirocinio, in caso contrario lo 
studente deve ripetere l’anno. 
La Commissione per gli esami di tirocinio/laboratori è presieduta dal 
Coordinatore didattico ed è composta da almeno due tutori. 

ATTIVITÀ DIDATTICHE 

ELETTIVE (A SCELTA 

DELLO STUDENTE) 

Le attività formative a scelta offrono allo studente occasioni per 
approfondire tematiche specifiche o innovative.  
Lo studente potrà acquisire 6 CFU attingendo sia tra gli insegnamenti 
offerti dal corso di studio che da altri corsi impartiti nella Facoltà o 
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 nell’Ateneo. Le attività didattiche elettive possono comprendere 
anche seminari, corsi monografici, partecipazione certificata a 
congressi e convegni di rilevanza nazionale e internazionale purché 
lo studente interessato ne faccia motivata richiesta (entro il 30 
novembre di ciascun anno accademico) al consiglio della struttura 
didattica del corso di Laurea Magistrale e ne riceva la relativa 
approvazione.   
Il Consiglio di Facoltà approva su proposta del consiglio della 
struttura didattica del corso di Laurea Magistrale, di norma entro il 31 
gennaio di ogni anno, un calendario di proposte valevole per l’anno 
accademico successivo. 
Lo studente effettua tale scelta e avanza le proprie proposte 
inderogabilmente entro il 30 novembre. 
Gli insegnamenti scelti dagli studenti, e pertanto inseriti nel piano di 
studi, non possono essere modificati o sostituiti in corso d’anno. 
 

CORSO DI LINGUA 

INGLESE 

Il corso di laurea magistrale mette a disposizione degli iscritti un 
corso di Inglese, al termine del quale è prevista una prova di idoneità 
con il superamento della quale lo studente potrà acquisire i 2 CFU 
relativi all’accertamento della conoscenza della lingua inglese, 
necessari per superare la prova finale di laurea. 
Ai fini dell’accertamento potranno essere riconosciute anche 
certificazioni valide a livello internazionale. 
 

SEMINARIO DI TEOLOGIA Al termine del corso di durata annuale è prevista una prova di 
valutazione il cui esito viene espresso come “approvato” o “non 
approvato”. 
La prova si ritiene superata se lo studente ottiene ”approvato” in caso 
contrario dovrà ripetere la prova fino ad ottenere l’esito di 
“approvato”. 
 

PROVA FINALE 

 

Per essere ammesso a sostenere la prova finale, lo studente deve 
aver superato tutti gli esami e i tirocini previsti.  
La prova finale (CFU 7) consiste nella presentazione e discussione di 
una tesi redatta in forma originale di natura sperimentale o teorico-
applicativa riguardante l’approfondimento di tematiche manageriali, 
formative, professionali e di ricerca, proprie delle scienze 
infermieristiche e ostetriche. 
Lo studente elabora la tesi sotto la guida di un Relatore. È prevista la 
figura di un docente correlatore. 
 
La Commissione di Laurea Magistrale per la votazione complessiva 
finale, espressa in centodecimi con eventuale lode, deve tener conto 
oltre ai voti degli esami curriculari sostenuti e anche della valutazione 
della tesi e della presentazione in sede di discussione, come di 
seguito specificato. 
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- Punteggio medio ricavato dal curriculum ≥ a 99;  
- Voto degli esami, è dato dalla media aritmetica calcolata su tutti i 
voti degli esami di profitto escludendo quelli relativi a Teologia, 
inglese e tirocini. Il risultato si divide per tre e si  moltiplica per undici.  
- valutazione della tesi (punteggio per la discussione della tesi fino ad 
un massimo di punti 10), è basata sui seguenti criteri: originalità 
dell’argomento e impegno del candidato nella preparazione della 
tesi; padronanza dell’argomento; qualità della presentazione. La 
Commissione di Laurea attribuirà un punteggio di 0.3 punti per ogni 
lode ottenuta negli esami di profitto nei tre anni di corso fino ad un 
massimo di 3 punti; punteggio aggiuntivo per voti agli esami di 
Teologia. Per ottenere la lode bisognerà raggiungere un punteggio 
pari a 112. 
 

 
Per quanto riguarda tutto ciò che non è espressamente indicato nel presente documento (Modalità 

per l’iscrizione agli esami di profitto, Trasferimenti, Convalide esami di profitto, Valutazione della 

didattica, Tipologia delle forme di insegnamento, etc.) si deve fare riferimento al Regolamento 

didattico di Ateneo e alle indicazioni generali emanate dai competenti Servizi Didattici.  

Il presente documento è stato redatto avendo come riferimento: 

Regolamento Generale di Ateneo dell’Università Cattolica del S. Cuore di Milano 
http://www.unicattolica.it/RegGene.pdf   
[ultimo accesso 28 febbraio 2012]  
 
Regolamento didattico di Ateneo L. 270 
http://roma.unicatt.it/medicina_e_chirurgia_Regolamento_Didattico_di_Ateneo_L_270.pdf  
[ultimo accesso 28 febbraio 2012]  
 
Guida del Corso di laurea magistrale in Medicina e chirurgia (Manifesto degli studi ex art. 14 
del Regolamento didattico di Ateneo) 
http://roma.unicatt.it/medicina_e_chirurgia_guida_del_corso_di_laurea_MCH_2012_2013.pdf  
[ultimo accesso 28 febbraio 2012] 
 
Regolamento didattico di ateneo, Titolo II quinquies  “Ordinamento didattico dei corsi di laurea 
magistrale ai sensi del decreto ministeriale 22 ottobre 2004, n. 270”, sezione settima corsi di 
laurea magistrale delle professioni sanitarie Scienze infermieristiche e ostetriche (LM/SNT1) 
http://www.unicattolica.it/Scienze_infermieristiche_e_ostetriche_(LM-SNT1).pdf  
[ultimo accesso 28 febbraio 2012] 
 
Decreto MIUR 8 gennaio 2009 “Determinazione delle classi delle lauree magistrali delle 
professioni sanitarie”. GU – serie generale n. 122 del 28 maggio 2009. 
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Decreto MIUR 22 ottobre 2004, n. 270 “Modifiche al regolamento recante norme concernenti 
l’autonomia didattica degli atenei approvato con decreto del Ministero dell’università e della ricerca 
scientifica e tecnologica 3 novembre 1999, n. 509”. GU- serie generale n. 266 del 12 novembre 
2004. 

 


